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NATATION

Rencontre poussins N° 1
ROQUEBRUNE-CAP-MARTIN

Planning

J1:

Sa 18/10/2014 - R1 (OP : 13h45 - DE : 15h00)

i DN

o

Edition au : 14/10/2014 09:33

Ouverture des portes, début de I'échauffement
Fin de I'échauffement, évacuation du bassin

. 4x50 Nage Libre Mixtes (5 Séries)

Cérémonie protocolaire des relais 4 x 50 N.L. Mixtes
25 Papillon Dames (5 Séries)

25 Papillon Messieurs (6 Séries)

25 Dos Dames (8 Séries)

25 Dos Messieurs (7 Séries)

Cérémonies protocolaires des 25 papillon et des 25 dos
25 Brasse Dames (10 Séries)

25 Brasse Messieurs (6 Séries)

Cérémonie protocolaire du 25 brasse

Fin de la réunion
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